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Archives communales
Foyer rural - Recherche sur le passé de Montberon (Adultes) Mariam JEAN 05610991 26

Amis de Pechbonnieu
Exploitation des archives municipales et départementales (Adultes) Xavier DES ROCHETTES 0561357628
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Bibliothéque
Bibliotheque - (T. Public) Mme DIAZ 0561749178
Médiathéque municipale - Livres, magazines, expositions (Enfants et Adultes) Sylvie VIELLE 056289 13 92

- Contes et documents sonores jeunesse (Enfants)
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Cinéma-photo
Association loisirs - Ciné club Le Mélies (T. public) Patrick JANNITTE 0561097777
Programme-Répondeur 0950 35 98 80
Foyer rural - Cinéma (T. public) (programme/répondeur) Guy DUBARRY 0562 895005
Foyer rural - Détours en Ciné-court - Rencontres courts métrages, stages vidéo,
réalisation films, atelier cinéma (Adultes) Marie-Pierre GENAILLE 0561092657
Association loisirs - Photo club NICEPHORE (T. public) Jean DARGASSIES 05610947 41- 0561091423

Informatique
Riv’'age - Initiation informatique (Word, Access, Excel, internet), Scrapbooking

(Adultes et Ainés) J-Guy JAUSSEME 05610982 34
Foyer rural - Informatique (Linux) (Adultes) Jacques GERARD 0561097796

Langues

Foyer rural - Italien (Adultes) Mariam JEAN 0561099126
Institut d’Etudes Occitanes (cours d’Occitan) Géraud DELBES 0561112487
Foyer rural - Cours de conversation anglaise (Adultes) - Initiation enfants Gilles MARNEIX 0561483886




Si Tous Ensemble - Chorale (T. Public) Sandra MERCIER 0623627064
Chorale A Croche Cheeur - Ensemble vocal (Adultes) Jeanne METAIS 068047 46 89
Maitrise A Croche Choeur - Chorale (Enfants) Annie SARGENT 0615741882
Foyer rural - Piano Synthé, guitare - Eveil musical (Adultes, Ados et Enfants) Mariam JEAN 05610991 26
Foyer rural - Percussions africaines, Djembe (Enfants, Ados et Adultes) Mariam JEAN 05610991 26
Atelier Jazz et musique improvisée (Tous musiciens et chanteurs)
Animation assurée par le groupe Kikky Buur Thierry 0561096852
Chorale A Croche Checeur - Ensemble vocal (Adultes) Jeanne METAIS 068047 46 89
Maitrise A Croche Choeur - Chorale (Enfants) Annie SARGENT 0615741882
Foyer rural - Djembé (Enfants - Ados) Fred 0561353686 - 0622094248
Foyer rural - Guitare (Adultes et Enfants) Laurent 0561131865
Foyer rural - Piano (Adultes) - Eveil musical Caroline 0561097332
- Piano + solfege (Enfants et Adultes) Michel 0561097332
Foyer rural - Chorale (Adultes) M. HILAIRE 0614111161 - 0561357354
Foyer rural - Ecole de musique, Instruments, éveil musical, chorale (Enfants dés 5 ans + T. public)
Isabelle JACQUEMIN 0562897357 et Muriel MILLET 0666383651
Ecole de musique Intercommunale (Enfants et Adultes) Isabelle JACQUEMIN et Muriel MILLET 0666383651
Gerbe d’'or Fanfare et Majorettes - Formation musicale et chorégraphique
(Enfants + 6 ans et Adultes) Patrice ROUZEAU 0561094119 et Lydia GOUT 0612663606
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Philatélie
Foyer rural - Philatélie (Adultes) Mariam JEAN 05610991 26
Philatélique des Coteaux (Adultes) André LAFITTE 0561350233
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Théatre
Association loisirs - Atelier enfants (Enfants + Ados) Trac Junior Andrée ROLLIN 0561744198
Entre Actes31 - Théatre (Adultes) Annie DARIES 0561094516
Foyer rural (Adultes) Mariam JEAN 0561099126
Foyer rural (Ados + Enfants) Sophie DELPECH 0534272202
Foyer rural (T. Public) Corinne BENSANA 0677180812 - 0561748138

Activités diverses

Scrabble Club - (T. Public) Marie-Thérese DUBEDOUT 06 60334530
Aliz’Art In - atelier d’écriture animé par un écrivain (Ados- adultes)
e-mail : www.alizartin.canalblog.com alizartin@orange.fr Karyn BEC 0628751529
Foyer rural - Lectures et paroles, discussion autour d’un livre (Adultes)
Mme LACHURIES et Annie MARTY 0561740462
Foyer rural - CEnologie (Adultes) J-Pierre VALLARD 0561746001




Arts Plastiques

Foyer rural - Arts plastiques (Enfants, Ados et Adultes) Mariam JEAN 0561099126

Foyer rural - Arts plastiques (Ados handicapés) Mme LACOMBE 0534274650

Foyer rural - Poterie (Adultes) Daniele DEVALLOIS 0561740024
(Adultes et Enfants) Alain LATOUR 0561357067 et 0534271784

Couture

Association loisirs Couture (T. public) Patricia JANNITTE 056109 1844
Foyer rural - Patchwork (Adultes) Corinne 0561091270
Francoise 056137 1157

A la croisée des fils - Broderie, point de Croix (Adultes, Enfants a partir de 8 ans)
Mme LAVAUD 0676464546
Foyer rural - Patchwork (Adultes) Patricia VALETTE 0561747497

Peinture

Art et Culture de Castelmaurou - Peinture (T. public) Jacques DIREMAN 0662 64 1490
Camaieu - Peinture a I’huile et aquarelle (Adultes) Annie RAUZY 056109 06 04
Foyer rural - Peinture - Peinture sur soie (Adultes) Mariam JEAN 05610991 26
Foyer rural - Peinture a I'huile (Adultes) Daniel SOUM 0561443279 - 0561097332
Foyer rural - Dessin, peinture (Ados et Adultes) 0561357067

Activités diverses

Aliz'Art In - atelier loisirs créatifs : bijoux, petite couture, cartonnage, guirlande

(Ados- adultes) e-mail : www.alizartin.canalblog.com alizartin@orange.fr Karyn BEC 0628751529
Bambou - Atelier d’art floral (Adultes) Simone PROUZET 0561098076
Foyer rural - Encadrement (Adultes) Mariam JEAN 05610991 26
Foyer rural - Scrapbooking Mariam JEAN 05610991 26
Foyer rural - Travail sur parchemin (Adultes) Mariam JEAN 05610991 26
Foyer rural - Aéro-modélisme (Adultes) Marc 0561091270
Foyer rural - Tapisserie, garniture fauteuils (Adultes) Bernard PRULHIERE 0562897864 - 0687 403550

Riv'Age - Travail sur parchemin (Ainés) J-Guy JAUSSEME 05610982 34




Arts martiaux

Judo (Adultes et Enfants) Claude LAFFONT 05610947 84
Tai-chi-chuan Stéphanie OULES 0615565346
Foyer rural - Capoeira (Enfants, Ados et Adultes) Mariam JEAN 0561099126
Osa Koo Doo - Taeckwondo, Full Contact, Tai-chi-chuan,
énergie Full (Adultes et Enfants) Mme ROMANZIN 0684782387 - 0561744910
Foyer rural - Judo - (Babyjudo et Enfants + de 5 ans) (Ados et Adultes) Bruno 0609282455
Nicole 0561748119
Foyer rural - Self défense + Ju Jitsu (Ados et Adultes) Jean-Pierre 0682380947
Aikido Yoshinkan - (T. public, Ados a partir de 13 ans) Xavier LAFFRANQUE 056109 16 60
Bu-Shi-Dojo - Kempo Karaté (Ados a partir de 15 ans, Adultes) Bruno GRANO 06615662 93
Régis ROLLIN 0631126442
Judo (Enfants et Adultes) Julien REGIS 067887 2469
Energie et Harmonie - Tai-chi-chuan (Adultes) Pierre LEFEBVRE 06162428 14
Foyer rural - Karaté (Enfants dés 5 ans), ados + 13 ans et Adultes) Didier LAMBOTTE 0611863983

Chasse

ACCA Alain BLANCHON 0561090178
ACCA Chasse Furio BARBIERI 056109 84 94
ACCA Claude RIVIERE 0561097362 - 0609985846
Chasse Jean-Charles BOUQUET 0561746601
Chasse Jean-Claude JALABERT 0561357957

Cyclisme

Cyclo club Les Violettes Bernard BILHERAN 0561746251
Amicale de Pechbonnieu - Pratique collective du vélo cyclotourisme (Adultes)
Julien LEBRET 0561097074




Plaisir Danse - Danse Claude RAYSELD 0608410319 - 0609700653
Foyer rural - Danse contemporaine (Enfants, Ados et Adultes) Mariam JEAN 0561099126
Foyer rural - Danse, Modern-jazz des 10 ans (Enfants et Ados) Mariam JEAN 05610991 26
Foyer rural - Danse - Pop danse (Pré-ados) Mariam JEAN 05610991 26
Montberon Danse - Danse de salon (Enfants a partir de 5 ans et Adultes) Thierri LAVOREL 0670252807
Foyer rural - Modern Jazz (Enfants dés 5 ans, Ados et Adultes) Karine 0561097332
St-Geniés Danses - Danse de salon (Adultes) Josette CARRAT 06 88 809061 - 0561090859

Foyer rural Danse baby (Enfants dés 5 ans) Cathy ELHORRY
Modern Jazz (Enfants, Ados et Adultes) 0678151464

Foyer rural Hip-hop (Tout public) Paulo De SOUSA 067815 1464

Gymnastique

Gymnastique volontaire Joélle VIADERE 0667 752992
Foyer rural - Gym californienne, gym douce, stretch, abdos, yoga, hip-hop (Adultes)
Mariam JEAN 05610991 26
Foyer rural - Gym, Gym tonique, step, abdos fessiers, aéro-danse, stretching (Adultes et Ados)
Marie-Line 05610931 85 et Alain BOLON 0561097332
Riv'Age - Gym d’entretien, abdos fessiers (Adultes et Ainés) Laurent POURTAU 06 08 62 37 85
Gym adaptée pour jeunes obeses
St-Geniés Gymnastique - Gym (Enfants 3 a 8 ans et Adultes) + yoga Jocelyne EYSSERIC 0561355918
Riv'age - Gym seniors et ateliers équilibre CRAM (+ 50 ans et Ainés) J-Guy JAUSSEME 0561098234
Foyer rural - Fitness - Abdos - Fessiers (Adultes et Ados) Laetitia POULMARCH 0678151464
Baby gym (Enfants a partir de 4 ans)
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Marche - Randonnée
Foyer rural - Marche (Adultes) Josiane 05610987 88
Foyer rural - Randonnée (Ados et Adultes) Alain BOLON 0561097525
Foyer rural - Marche (Adultes) Roselyne MALBERT 0561745069
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Pétanque
Boulistes FSGT (T. public) Laurent BENETTI 0561094242
Boulistes FFPJP (T. public) Ambroise CAUCHI 0674 8004 96
Pétanque club (Enfants et Adultes) Jean-Marc SAFFON 0561749084
Amicale de Pechbonnieu (Adultes) Jean-Frangois BAIERA 0561098678
St-Genies Pétanque club (Enfants et Adultes) Jean-Louis ARCHETTI 0612452018 - 0562897481
Pétanque club - Club de pétanque et compétitions (Enfants dés 12 ans et Adultes)

Pierre TOULZA 0561098829 - 0561097859

Sports collectifs

Basket club J-Pierre JACQUIER 062507 3966
NET’s Basket Club (Enfants et Adultes) Jean-Louis COLOMBIES 0687 146459 - 0686403274

Football (T. public) Jean-Francois SOLER 0561096474
Foot vétérans Christian CHARRIER 05610946 98
Olympique Girou football club (dés 7 ans et Adultes) Jean-Louis BLAY 06864442 21/0561846051
Ecole de foot (Enfants de 6 a 15 ans) Bruno LEYGONIE leygonie.bruno@neuf.fr
Ecole de foot (Enfants de 6 a 15 ans) Bruno LEYGONIE leygonie.bruno@neuf.fr
Olympique Girou football club (dés 7 ans et Adultes) Jean-Louis BLAY 0686444221/0561846051
Foot Entente jeunes (Enfants des 6 ans) Bernard BOLTE 0603241619

Richard BERGER 053427 1428
Futsal - Football en salle (Adultes) Adrian HEGOBURU 0675769049
Foot entente jeunes (Enfants dés 6 ans) Bernard BOLTE 0603241619

Richard BERGER 053427 1428
Foot adultes FSGT (Adultes) René FRUET 0561097191
Foot vétérans (Adultes) Joél FINOS 0561356795
Foyer rural - sports collectifs et VIT (Adultes) Gilles DUPRAT 0686969078

Handball Club des Coteaux C.C.C.B. (Jeunes et Adultes) Pierrick FEVRE 066042 42 35
Martine LATASTE 06 64 8451 50

Rugby Entente la Vallée du Girou XV - Rugby éducatif et de compétition (Enfants et Adultes)
Alain MONDON et Jean-Louis LAURENSON 06 70 00 94 45

Philippe TREVOAN 05613592 11
Ecole de rugby (Enfants et Ados) Jean-Louis TACHE 0637 154596

Volley Loisirs (Ados mixtes et Adultes) Daniel ROBERT 0609412526 - 0561746586
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Sport a I’école
Les Hobbits USEP (Enfants) Dominique MAZINGUE 0561094923

ASEP/USEP (Enfants) Karine LAGOUTIERE 0561098018
Association sportive du Collége (Ados) Nicole KERMOAL 0534270490

Tennis

Tennis loisirs (Adultes) Nicole LOZE 0561358445
Tennis Club (Enfants et Adultes) Jean Pierre COUANON 06 2095 84 95
Tennis Club (Enfants dés 7 ans et Adultes) Marc REGAGNON 0561098000 - 0608675679
Tennis Club - Loisir et compétitions (Enfants et Adultes) - Jean-Paul GAUDEL

Maison des Sports 0561091126
St Genies Bellevue Tennis Club (Enfants et Adultes) Cécile JEANSELME 0561745964
Tennis Club (Enfants et Adultes) Christian MARTINEZ 0561097935

Tennis de table

Foyer rural - Ping-pong (T. public) Mariam JEAN 05610991 26

St Genies Ping-Pong Club - Jeu libre et compétition (Adultes et Ados)
Bernard GUILLAUME 0678321119 et 0561745800

Mariam JEAN - 0561 099126
paulo DE SOUSA - 06 78151464
Saint Geniés Jacques MALBERT - 056135 7067

ain

i - 1844
Castelmaurou (Association Loisirs) Georges BARTHE 056109
(ESCALE) - Alain BOLON - 0561097332

Montberon
Saint Loup

Pechbonnieu




Autres disciplines

Yoga - (Adultes)
Yoga - Foyer rural (Adultes)

Girou Triathlon - Natation, vélo, course a pied, du loisir a la compétition)

(Ados et Adultes)
Besoin Evasion Aventure Loisirs (T.Public)
Promotion du sport conjugué a l'aventure et a la découverte
Les zinzins des Coteaux - Course a pied (Adultes)
Musculation - Foyer rural (Adultes)
Riv'Age - Musculation (Seniors)
Savate Boxe Francaise (T. public)
Tir a I’Arc - Foyer rural (Enfants, Ados et Adultes)

Yoga - Foyer rural (Adultes)
Badminton - Loisirs - Foyer rural (Adultes a partir de 16 ans)
Les zinzins du bitume - Course pédestre (des minimes aux vétérans)

Claude LAFFONT 05610947 84
Mariam JEAN 05610991 26
M. RIVIERE

0613135109

Béatrice PAQUETON
0673737556

Jean-Yves BRUEL 06 24 57 65 25
Stéphane 0561097332

J-Guy JAUSSEME 0561098234
Karim TEMMAR 0611723655
Alain 0561097525

Benoit 06607397 04

Muntsa 056109 16 60

Michel VILOTTE 06693147 46
Séverine FINOS 05613567 95




Anciens combattants - Souvenir

Anciens Combattants/Prisonniers de guerre Pierre-André MARTY 0561091036
Souvenir Francais Louis GIBERT 0561094346
FNACA - ONAC René FOURCADE rene.fourcade@wanadoo.fr
Amicale des Anciens Combattants Daniel GINER 05610987 88
FNACA Jean DAVID 05610980 17- Gilbert POUX 0561098333
Les Anciens Combattants Pierre DURAND 05617407 28

Animation

Comité des fétes - Féte locale, animations (T. public) Philippe ESCUAIN 06120873 68
Comité des fétes - Festivités locales (T. public) Mme GARCIA comite.fetes@montberon.fr 0562228851
Diam - Animations Valérie LAMBERT 0561093022
Comité des Fétes Pech Toujours - Féte locale, animations (T. public) Christian DUFFAU 06 2557 60 64
Secrétariat: Mme PARPAGIOLA 063127 97 87
Los Bomberos - Animations (T. public) Gilbert COSTA 0563311829
Saint-Geniés Animations - Féte locale, animations (T. public) Hélene FOURNIER 0561262076
Les Copains d’Accord - Promouvoir les activités culturelles et de loisirs
(Marché de Noél, Carnaval...) (Enfants) Sylvie VIELLE 06615194 85
Anim’St loup - Animations René FRUET 0561097191 - 0682033951
Comité des fétes - Féte locale et animations (T. public) Aline-Martine CRESSON 06 67 88 65 87

Environnement scolaire

A I'écoute des enfants - Vide-greniers au profit des écoles (Enfants) Philippe ESCUAIN 06120873 68
APEC/FCPE - Parents d’éleves (Enfants) Mme YANNOTO 0561741450
APEM - Parents d’éleves (Enfants) Doria RENAUDET- 09525011 00
FCPE groupe scolaire et College - Parents d'éléves (Enfants et Ados) Mme BACCO 0562796837
Nos Enfants a I’'Ecole - Parents d'éleves (Enfants) Nathalie BINOTTO 0561829078
Parents d'éléeves (Enfants) Fabrice JACOLIN 05621077 30

Seniors

Amicale des Ainés Genevieve BEGUE 0561091337
Club des 4 saisons - Rencontre de retraités les jeudis apres-midi Christiane FAURE 0561098859
Le Relais des Seniors - Rencontre de retraités les jeudis apres-midi

Alexandre TEODORI 0561098135 dom - 0561095542
Riv'age - Tarot (Adultes) Robert DUBUC 0611151917
Riv’age - Initiation aux échecs (Adultes et Ainés) Madeleine IRALOUR 0561743391
Amicale des Ainés - Rencontre de retraités les jeudis apres-midi Gisele LACROUX 0561746235
Club de I'amitié (Retraités) Claude LASSERRE 0534272850




Social — Santé

AIRE- Créer et maintenir les liens entre personnes de toutes générations (Ainés)
Claudine CASSENAC 067891 00 64
Fernand BELLIURE 05621084 14
APAJH Ernest Boué - Accueil de personnes en situation de handicap mental (Adultes)
J-Louis REDONNET 05627997 20

ESAT Elisa 31 Etablissement ou services d'aide par le travail
pour adultes handicapés (restaurant, nettoyage industriel...) Frédérique DORON 0562221343
Foyer rural - Sophrologie (Adultes) Sylvie 060991 2500

Riv'Age - Ateliers mémoire CRAM (Ainés) - Gyms cerveau (Ainés) J-Guy JAUSSEME 0561098234
Samaritains Handicap France J-Yves BERNARD 0561829899
ADMR "Des Coteaux Bellevue" Service a domicile (Adultes) Isabelle DUFFAR 0562897908
Marvic TRONCHE 05615801 97
L'Olivier - Maintien a domicile des personnes agées Christian FOURNIER 0561262076
et a motricité réduite (repas,...) 0677937674

SICAVVC Pause-café - association de lutte contre les violences conjugales et sexistes,
accompagnement des victimes (Adultes) Véronique CHENE 0618038178

Associations diverses

Casteltonic - Commercants Cap Nord Colette MERCERON 0561094352
Sixties Car Club - Véhicules de collection (Adultes) Laurent MASSONIE 0672 550830
Ici et maintenant - jardins collectifs (Tout public): Stéphanie BARDOLL - 066358 10 04
Lieu de rencontres intergénérationnelles, apprentissage du jardinage

Amicale Locataires Résidents de la Cote intérét des locataires (Adultes) Frédérique DEJEAN 0561359622
Coteaux 21 - Développement durable appliqué a I'échelle du village Eric PEYRUCAIN 0561095330




Dans volre commune,
un forum des associations
vous attend en sestembre

De nombreuses informations vous y sont données afin
de vous permettre de faire le choix

de vos activités de loisirs, de sports, de détente...
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