
 

Geste Eco-citoyen: 
 

Ce mois ci: La permaculture 
 

 
 

 Vous avez un potager ? Vous souhaitez tester de nouvelles pratiques 
culturales ? La permaculture est faite pour vous ! 
 
            Née aux USA de la contraction des mots « permanant culture », la permaculture 
veut créer une production agricole locale, et cela marche aussi dans un potager. La 
permaculture prend exemple sur la lisière des forêts, endroit qui rassemble une forte 
bio diversité et une grande fertilité. 
 
            L'idée est donc de penser l'éco système « habitat + jardin » comme un tout. 
Dans les zones proches du jardin, les cultures demandant le plus de soin, et au fond du 
jardin les fruitiers qui demandent moins d'entretien. Cet éco-système doit aussi laisser 
la place aux auxiliaires de culture comme les hérissons, les insectes, les oiseaux, ...  
 
 Ces jardins cultivés en permaculture seront donc pensés comme un tout, un 
subtil équilibre entre la terre, les cultures et la faune qui gravite autour. Ces jardins 
sont conçus pour un maximum d'autonomie, avec un minimum d'apport et un 
maximum d'efficacité : 
 

 un compost  

 une culture sur des buttes de paille et de bois morts pour apporter à la terre 
des éléments nutritifs, et pour ne plus à avoir à travailler la terre, pour 
conserver l'humidité des sols 

 des coins naturels pour attirer les hérissons 

 un poulailler.... 
 

 
 La démarche vous intéresse ? Et bien sachez que nous lançons une 
expérimentation dans un jardin de St Geniès afin de suivre pas à pas cette démarche 
innovante et pour le coup très respectueuse de l'environnement. Contactez- 
nous : coteaux21@gmail.com  
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