
Sans P/V = repas sans porc ou viande       Allergènes: liste complète sur www.recape.fr rubrique collectivité > diététique et allergènes

Préparé & cuisiné maison Cuisiné maison Certifié bio Produit en Occitanie Toutes nos viandes sont d'origine France

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Velouté de haricots 
verts BIO

Surimi mayonnaise Salade de lentilles Coleslaw Pâté de campagne

Sans 
P/V

Pois chiches en salade

Hachis parmentier au 
porc

Poulet Coco Curry Colin aux herbes
Galette de quinoa à 

la provençale
Sauté de veau aux 

olives

Sans 
P/V

Hachis parmentier Végé Colin sauce au curry Tortilla

-- Mélange de céréales Chou-fleur béchamel
Petits pois BIO 

cuisinés
Tortis au fromage

Sans 
P/V

Yaourt aromatisé
Purée de pomme 

banane BIO
Petits-suisses aux 

fruits BIO

Purée pomme abricot 
BIO

Crème dessert 
chocolat

L’info de la semaine:

Menu Dom-Tom

le mardi 14 mars

Colin : 
plein filet 

certifié MSC et IRF 
(pêche durable)


